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Ziele des Online-Forums

• Präsentation ausgewählter Ergebnisse der Vereinsbefragung

• Nutzungsmöglichkeiten des Vereinsdashboards

• Diskussion über Weiterentwicklung im Sinne der Vereine

• Ausblick



Analysen und Auswertungsmöglichkeiten

• Bestandsmeldungen (März bis Juni)
• Mitgliederentwicklung und -prognosen
• Ein- und Austrittssalden
• Sportartspezifische Besonderheiten

• Vereinsbefragung (März bis April)
• Probleme der Vereine
• Ressourcen und Strategien zur Problemlösung

• Mitgliederbefragung (April bis Juni)
• Wünsche und Kritik der Mitglieder
• Ehrenamtsbereitschaft und Mitgliederbindung



Bestandsmeldungen



Mitgliederentwicklung
im Sportbund Rheinland
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Mitgliederentwicklung SB Rheinland Prognose ohne Corona

SB Rheinland: -10.000
SB Rheinhessen: -1.500
SB Pfalz: +3.500

Mögliche Gründe:
- Altersverteilung
- Sportarten
- Regionen



Altersverteilung
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Altersverteilung der Mitglieder
nach einzelnen Jahrgängen
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Durchschnittsalter in den Vereinen

25% 25% 25% 25%



Warum ist das Durchschnittsalter zusätzlich 
zum demographischen Wandel relevant?

Gewinnung von 
Mitgliedern

Bindung von 
Mitgliedern

Finanzielle Situation 
Ihres Vereins

Konkurrenz durch 
andere Freizeit- und 

Sportanbieter

Bindung/ 
Gewinnung von 
ehrenamtlichen 

Funktionsträgern

Bindung/ 
Gewinnung von 

Übungsleiter/innen 
und Trainer/innen

Einschränkungen 
durch 

Ganztagsschulen

Verfügbarkeit von 
Sportstätten

Korrelation 0,35** 0,09* 0,04 0,02 -0,04 -0,10* -0,21** -0,35**

Signifikanz <,001 0,031 0,374 0,725 0,329 0,021 <,001 <,001

Anzahl Vereine 585 585 586 580 586 583 577 583

Interpretation
• Je höher das Durchschnittsalter desto höher das Problem der Mitgliedergewinnung.
• Je höher das Durchschnittsalter desto geringer das Problem der Sportstättenverfügbarkeit.

• Achtung: Das impliziert nicht zwangsläufig Kausalität. Auch Ursache und Wirkung ist nicht klar 
unterscheidbar.



Sportartspezifische Altersverteilung
- Demographischer Wandel wird Sportarten 
unterschiedlich stark treffen
Basketball Sportschießen
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A-Meldung Sportschießen
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A-Meldung Basketball



Ein- und Austrittssalden der letzten Jahre
- Aufholeffekt 2023
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Ein- und Austrittssalden der letzten Jahre
- Aufholeffekt in Sportarten unterschiedlich

Fußball
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Ein- und Austrittssalden über alle Sportarten
- Mitgliederbindung im Jugendalter wichtig
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Ein- und Austrittssalden verschiedener 
Sportarten – Unterschiede beachten
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Alters- und Geschlechtsverteilung
- Mehr Potenzial bei der Gewinnung von 
weiblichen Mitgliedern
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Dash-Board-Nutzung

Nicht alle diese Analysen sind im Vereinsdashboard abrufbar, aber Sie 
finden für Ihren Verein:

• Mitgliederverlauf
• Altersverteilung
• Differenz der Altersverteilung zu anderen Vereinen



Vereinsbefragung



Problem der Vereine
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Probleme nach Vereinsgröße
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Problem der Vereine im Zeitverlauf
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60-jährige
Bevölkerung: 1.300.000 Personen
Ehrenamtliche: 95.000 Personen
Ehrenamtsquote: 7%
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Prognose
Auswirkung Demographischer Wandel

In 5 Jahren -2% Ehrenamtliche
In 15 Jahre -7% EhrenamtlicheDie geburtenstarken Jahrgänge verlassen in spätestens 15 Jahren das Ehrenamt.



Was hilft bei Problemen?
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Ressourcen
- hier: Nutzbarkeit kommunaler Sportstätten
Verteilung
Nutzbarkeit kommunaler Sportstätten
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Zusammenhang
Bewertung und Mitgliederentwicklung (abs.) nach 
Corona
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Diesen Effekt gab es vor Corona nicht!



Eigenschaften
- hier: Ehrenamtsmaßnahmen
Verteilung
Anzahl an Ehrenamtsmaßnahmen

Zusammenhang
Ehrenamtsmaßnahmen und Mitgliederentwicklung 
(abs.) nach Corona
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Vorstand
- hier: Vorstandszusammenarbeit
Verteilung:
Vorstandszusammenarbeit (in Schulnoten)

Zusammenhang:
Problem „Ehrenamt“ und Vorstandszusammenarbeit (in 
Schulnoten)
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Digitalisierung im Verein
- hier: Nutzung digitaler Möglichkeiten
Verteilung:
Nutzung verschiedener digitaler Möglichkeiten

Zusammenhang:
Problem „Mitgliedergewinnung“ und Nutzung digitaler 
Möglichkeiten
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Skala „Nutzung digitaler Möglichkeiten“ setzt sich aus 21 digitalen Möglichkeiten zusammen (0-84 Punkte insgesamt)



Diskussion

• Was würden Sie gerne noch im Vereinsdashboard an Informationen 
sehen?

• Welche Themen beschäftigen Sie aktuell im Verein, bei denen 
Informationen hilfreich wären?



Ausblick

• Ehrenamtsfokus im Jahr 2024
• SB Pfalz stellt im Jahr 2024 die Bestandserhebung um, so dass bald 

landesweit genauere Analysen möglich sind
• Online-Seminar Mitgliederbefragung -> Montag 09.10.2023
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