
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FACHTAG  

Care Leaver  

Junge Menschen in  
spezifischen Problemlagen 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

   
 

 

 

-Ressourcenaktivierung 

und Resilienzförderung-  
 

Donnerstag, 02.09.2021 

10.00 – 13.00 Uhr 

Kolpinghaus 

Limburg 

Ausgangslage 

Die Zahl junger Menschen, die weder sozial 
noch beruflich integriert sind, ist in den letzten 
Jahren immer weiter angestiegen. Aktuelle 
Studienergebnisse belegen, dass in Deutsch-
land etwa 37.000 junge Menschen unter 27 
Jahren als Straßenjugendliche und meist ohne 
festen Wohnsitz leben. Viele von ihnen haben 
Erfahrungen von Armut, Gewalt, Drogen und 
Beziehungsabbrüchen gemacht, aus denen 
sich ohne professionelle Hilfen weitere viel-
schichtige Folgeprobleme entwickeln. Dadurch 
werden immer mehr Jugendliche von sozialen 
Systemen -letztlich von Hilfeangeboten- ent-
koppelt.  

 
Studienergebnisse belegen weiter, dass die 
Symptome von beginnenden komplexen Prob-
lemlagen fachlich nicht rechtzeitig beachtet 
werden. Dies hat Konsequenzen und behin-
dert die Vermittlung in weiterführende Hilfen. 
Zusätzlich verhindern ungeklärte Zuständig-
keiten zwischen verschiedenen Sozialleis-
tungsträgern die fachliche Bearbeitung der 
Problemlagen. Mit diesen fachlichen Defiziten 
können sich die professionellen Hilfeeinrich-
tungen heute nicht abfinden. 
 

FACHTAG Care Leaver 

-Ressourcenaktivierung und Resilienzförderung- 02.09.2021 

BMBF Praxis-Forschungsprojekt „Gesundheits- und Lebensorientierung für Care Leaver“ 

 

 

 

 

Ziele 

Im Mittelpunkt stehen neue strukturelle und me-
thodische Konzepte im Hilfeprozess bei Jugend-
lichen. Anhand von Studienergebnissen wird 
erläutert, wie neue fachliche Konzepte koopera-
tiv und vernetzt im Rahmen der Hilfegewährung 
greifen können. Der fachliche Austausch der 
Fachkräfte steht dabei im Mittelpunkt. 

 

Inhalte 

Stand und Ergebnisse des BMBF-Praxis-
Forschungsprojekts „Care Leaver….“ werden prä-
sentiert und diskutiert. Ausgewählte Erhebungsin-
strumente für spezifische Problemlagen werden 
erläutert. Die Prinzipien von Ressourcenaktivierung 
und Resilienzförderung im Hilfeprozess werden im 
Einzelnen vorgestellt. 

 

Fachlicher Diskurs 

Die Anwendungen der spezifischen Instrumente 
und Methoden werden anhand von exemplari-
schen Praxisbeispielen aufgezeigt und praxis-
nah diskutiert. Der fachliche Diskurs über die 
Praxistauglichkeit der Instrumente ist dabei das 
Ziel.  
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FACHTAG Care Leaver 

Ressourcenaktivierung und  
Resilienzförderung  

Programm 

FACHTAG Care Leaver 

Tagungsort 

Care Leaver - FACHTAG 

Donnerstag 02.09.2021 

Anmeldung erforderlich 

 

 

 
 
 

Gemeindezentrum Kolpinghaus 
Kolpingstraße 9, 65549 Limburg an der Lahn 

10.00 Begrüßung  
Sprecher AKU25 

Prof. Dr. Robert Frietsch, Dirk Holbach, 
Corinna Leißling, IFW-HS Koblenz 

Themenbereiche 

1. Entwicklungsverläufe von Care 

Leavern 

 -  BMBF-Projekt - Erste Ergebnisse 

 -  Fachliche Konsequenzen- 

 

2. Care Leaver-Problemkonstellationen 

 - Fachliche Konzepte 

 - Instrumente und Methoden 

 

3. Motivation/Compliance im Hilfeprozess 
  - Kriterien des Motivational Interviewing 

- Praxisbeispiele 

13.00 Ende Fachtag 

 
Referenten: 

Prof. Dr. Robert Frietsch, IFW 

Dirk Holbach, M.A., IFW 

Corinna Leißling, M.A., IFW 

 

Texte und Materialien zu den Themenbereichen 

stehen in den Workshops als Handout zur Verfü-

gung 

Hinweis zum Gesundheitsschutz  
Die Veranstaltung wird vorbehaltlich und gemäß der 
am 02.09.21 gültigen behördlichen Vorgaben durch-
geführt. 
 
Anmeldung bitte bald möglichst mit folgenden An-
gaben zurücksenden per Email an:  

holbach@hs-koblenz.de  
0261 9528-226 
 

 
Sie erhalten eine Anmeldebestätigung. 
 
 

Name, Vorname: 

 

Dienststelle / Einrichtung: 

 

Straße: 

 

PLZ, Ort: 

 

Telefon: 

 

E-Mail: 
 

 
 

 
Angaben zu Ihrer Tätigkeit:  

 
 

 

mailto:holbach@hs-koblenz.de

